Generation-Trail

Hivernatrail !

Cettz 62me &dition de I'Hivernatrail qui aura lieu le 11 décembre prachain & Saint-Céme-st-Marudjols dans le Gard ne déroge pas 3 Iz
régle. Commse les années précédentss |2 course affiche complat depuis d&j2 un bon moment st bon nembre de trailsurs devront assister
& Ia courss =n tant qus spactsteur. Une limitstion dans l= nombre d= dossards pour garder |s convivialité de cet dvinsmant majeur de fin
de ssisen.

C'est donc 600 traileurs qui vent arpenter les sentiers Gardois, soit 33 km pour 1300m de dénivelé positif & effectuer en solo ou en relais.
Un tracs identique & celui de 2010 ol les participants risquant une nouvellle fois d'aveir bien mal aux jambes ! Toboggans & répétitions
avec une succession permanente de montées-descentes, des virages de gauche A droite pour bien faire chauffer les cuisses...

Les favoris :
Et comme tous |es ans, parmi les 600 inscrits, on note |s présence de trailsurs de haut niveau qui une nouvells fois vent offrir une bells
=mpoignade pour Iz victsirs finale.

En solo, il faudra compter sur les présences de Julien Jorro du Team Lafuma, Stéphans Jouvancs, Laurent Beuzsbec, Nicolas Martin,
Sylvain Mallet, Alexandre Daum, Laurent Petermann, David Martin, Nicolas Mazetier, Steeve Laurent, Geoffroy Saran, Stéphane Avrillon,
Christian Vignaud, Jean-Claude Canals... et Sandra Martin (vaingueur en 2010), Martine Templiers, Nathalie Henrique, Aurélie Daum, Véra
Soukhova [Russie) chez les féminines.

A noter le forfait d= dernigre minuts du vainqueur de 2010, David Lsger pour causs de blessure.

Et en relais on retrouvera les duos Maxime Durand/Nicolas Pianet, Michel Rabat/ Olivier Darnay, Damien Noailly/ Régis Durand (vaingueurs
2010), Emmanuel Gault/Sylvaine Cussot, Laurent Calombero/Jean-Philippe Delon, Florence Auclair/Samuel Daumur...

http://vwe nimes-trail-attitude
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